
Dor Tropenlandwlrt, Beitri ge zur b opls ehen Landwlrtschatt und Vlilililrlnirmedlzln, 
l00.Jahrgang,Oklober99,S. 237· 241. 

Eine Viruskrankheit bedroht die Nahrungs
grundJage Ostafrikas 

F. J .Zeller9 

Keywords: Cassava, production, processing, cassava mosaic virus, biotechnology 

Einleilung 

Eine fiirdie Ernahrung vie!cr Mcnschcn in den Tropen unentbchrliche rflanze ist Cas
sava. Diese stii rkereiche Wurzelfruchl, auch Maniok (botanisch: Manillol escillenla) 
genannl, wachsl im lropischen Sildamerika. in Afrika sud lich der Sahara und in 
Siidostasien. A ufgrund biechemisch-phylogeograph ische r Untersuchungen wird 
angenomme n, daB die Cassava- rnanzc von PopuJationen der Unterarl CassUl'u 
[labell/folia abstammt und enllang der sild Jic he n Grenze des brasili nanischen 
Amazanasbeckens enlSlanden is! (OLSIlI'l & Sa!ML, 1999). Die straucharligcn Pfla nzen 
werden bis 3 Meier hoch. Die zylindrischen Kno llen sind vcrdicktc Wurzeln, die bis zu 
! .30 m lang und 15 cm breit werden k6nnen, Die Knallen enlhaltcn his zu 30% Starke, 
aber nur etwa 1 bis 2% Prolein. Maniokwurzeln sind fUr mehr als 500 Millionen Menschcn 
def tropischen K1imazone Nahrungsgrundlage. 

Der Anhau der rflanze erfelgt fas t ausschlieBlich mitlcls Slccklingen. Stengel elwa 
zw61f Mo naic alte r Pfl anzen werden in 15 bis 30 cm lange Ahschnitle geschnitlen und 
im Abstand von bis zu 1.50 m in vorbere itcle Erdfurehen gelcg!. Cassava iSI auBerst 
anspTll(.:hsios bczugl ich I30denfruehtba rkeit, NiederschHigen und PflegemaBnahmcn. 
Nach 7 bis 18 Manalen kann man 6 bis 20 Knollen je rnanzc ernten, In Abhangigkeil 
von der $orlc, Dungung und KulturmaBnahmen schwanken die Erlrige zwischen 20 
und 400 Dezitonnen pro Hektar. Weltweil wenlen mchr als 160 Mia . Tonne n pro Jahr 
gccrntcl. Wichtigsle Cassava-produzicrendc Under sind Nigeria , Brasilien, Kongo, 
Indonesicn und Thailand (FAO. 1998; TabelJe I). 

Verarbeilu ng der Cassava- Wurzelknol1en 

Wegcn des raschen Vcrderbs mussen die Cassava· Wur.c:eln glcich nach def Ernte verzehrt 
odcr in nerhalb weniger Tage vermarktet werden. Cassava gehilrt zu den Wo lfsmilch
gcwachsen. Die Pfla nzen sondern bci Verlclzung ci nen rasch ausIlieBenden, weiHen 
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Milchsafl ab, dcr bi ttcrschmcckt (,Wolr~ rni lc h ' ). Die Cassava- Milch cnthal! die giftige 
cyanogene Verbindung Linamarin, welehe d ie Wurzeln in ungekochtem Zustand 
ungeniellbar macht. DUrl:h cin in dcr pnan7.e enlhaltenes Enzym wird Linamarin in 
Zyanid, cine Blau~ureverbindung, umgesctzt, welche die Zcllatmung hemml und deshalb 
ex. trem g iftig ist. Erst naeh Erhi lzen werden die eyanogenen Vcrbindungcn gcspaJten 
und konnen entweichen. Der Verzehr sta rk linamarin-hahiger Wurzeln, die nieht oder 
nur ungenugend cnlgiftet worden sind, kann zu Nervensch3digungcn (spastischc 
Paraparese) mhren. Die Uihmung fIihrl zu Fehlstcll ungen der Beine und Fiille, die cinen 
scherenartigen Gang auf den FuBinnenkanten zur Foige hahen. Diese in lilndlichen 
Gehieten des Kongos, Mozambiqucs, der Zcnlmlafrikanischen Repuhlik und in Tansania 
beobaehtete sogenannte Konzo- Krankheit Irill vor aHem bei Kindern und jungen Frauen 
immer dann auf, we nn in kriegsbedingten Nutzeiten oder in Diirrepcrioden Blatter als 
Gcmiise oder vor dem Venchr ungcniigcnd entgiftete Wu rzelkno llen stark-linamarin· 
haltiger Cassava- Pflanzen, meiSl in Zus.1mmenhang mil nicdriger Proleinzufuhr, gegcsscn 
werden. 

Oer Gehalt an Linamarin in der Pfla nze iSI sortenabhllngig. Wurlcln von Sull- Cassava
Sorten mi t Gehallen von weniger alsSOmg Zyanid pro Kilogramm Frischgewichl werden 
nach der ErnIe gescha!\, geschnitten, gekoch! und anschlieBcnd verlehrt. Auch geroslc!, 
gediimpft mJer friticrl sind Cassava- Wu rzeln zum Verlehf geeignet. Stark linamafi n
halt ige, biUere Sorten werden nach Rcinigung ufld Schii len gcschnitzel t, rein zerrieben 
und als weilk Masse sonnengelTOcknet. Nach dem Mahlen entstehl ein lang.haltharcs, 
weilgehend zyanid-freies Mehl, das in I3rasilien ,farinha', in Afrika ,gari' und in 
Indonesicn , Iape' genan nt wird. Nach feinem Raspcln der Knollen und Ausknctcn def 
Masse in Wasser wird cine milchige FlUssigkcil gcwonnen, aus der sit:h Slarke abselzl. 
Nach AbgieBen des Wassers und Trocknung an der Sonne kann man reine Starke, 
sogenanntes Tapioka- Mehl, gewinncn. Tapioka win.! als BiHigsllirke von Siidostasien 
in die lndus!rielander exportiert und hier vor allem in dcrTierfuttcrung cingcsctzt. Allein 
Thailand verkauflc 1998 ctwa 3.2 Mia. I Tapioka ins Ausland. Davon wurden fast 2.8 
Mio. I von Undern der Europliischcn Union imporlicrl. 

·Iallellc IJWiduigc Ca.ssava-plOduzieremJc Uinder(nach FAQ, 1998) 
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Cassava· Mosaik· Krankheit 

Aufgrund seine r fast a usschl ieB lieh vegeta tiven Vermehrung konnen auch 
Krankhcitskcime, die den J)nanzentcilcn anharten, ubcr weitc Strecken veTbreitet werden. 
Solche Krankhcitscrreger sind das African Cassava Mosaik- Virus (ACMV) und das 
East AfricaTl Cassava Mosaic Virus (EACMV, welchc beide fUr die Cassava- Mosaik
Krankheit (CMD = Cassava Mos"ic Disease) veran tworllieh sind. Eine Variant I' dc r 
beiden Erreger isl das UgV, eln Virus, das zur Zeil in Uganda und Kenia verhcerende 
Wirkungen zeigl (fIlRES!! et aI., 1998). Auch groBe Teile deT Cussava- rnaru:ungen in 
Nigeria, Ghana, K<tmcrun und Dcnin wcrden von dcr Cassava- Mosaik· Krankhcit 
hcimgesucht (OnM-NAPE el aL, 1998). SeJbst in Indien bis nach Sri Lanka ist CMD weit 
verbreitet (TIIRESH CI aI., 1998). Ocr Knollenerlrag kann dUTCh den Virusbefall bis zu 
90% reduzicrt werden. Die Ertragsverl u~te allein in Afrika werden au f mehr als 50% 
geschiitz! (OnM-NAPf. 1'1 31. , 1997; 1998). Ocr zunchmende Cassava- Anbau durch veg
etative Vermchrung millels Slcckl ingen iSI abeT nieht die einzigc Ursaehc fUr die 
epidcmiearlige Ausbreilung der Viren. Dic c.lssava-Virus- Krankheit wird vor allem 
dutch die Wdlk F1iegc (IJcmisia IabaCI), ciner der gcnihrlichsten Schlidlinge der Cas
sava· rOanze, i.i bcrtragen (Flsul'OOl. & BURBANK, 1994; TURESJI 1'1 al., 1998). Die WeiBe 
Fliegc hat in den Ictztcn Jahrcn Resistenz gegenii~r Insckliziden cnlwiekcll und is! 
daher mit dcr chemischcn Keule n(lr noch (lngcnugcnd zu bekampfcn. 

Bekiimpfung der Cassava J\1osaik· Kr.mkheit 

Kleinerc Epidemien der Cassava Mosaik- Krankheit gab es schon Anfang der 20er and 
30er Jahre in OSI· und Westafrika (CoURS el aI., 1997), ubet dcten Auftrelcn crstmals 
1894 in Tansania berichlct wurde. Die Ausbreilung des Virus in Uganda scit Ende der 
BOer Jahre slcl1le aber alles bisher Bekannle in den Schauen (OnM-NArll & TURES!!, 
1998; OTIM -NM~ cl aI., 1998) . Ocr Erreger dringt unaufhaltsam vor. Elwa 15 bis 20 km 
im Jahr breitel sieh das Virus weiler aus. CMD gill in Afrika als die geflihrJiehste 
veklor· iiberlragene r nanzenkrankheit (GEODES, 1990). Sorten mit zurn Teil aus derwi lden 
Maniokpflanze Manillot glawvii cingekreuztcn Resistenz (JENNINGS 1994) und andcre 
virus-resislcnle Sorten (MAHUNGU el aL, 1994; FARGnl'E el aL, 1996) slehen entwcdet 
nicht zur Vcrftigungoderdie Resislenz iSi nicht mehr wirksam. Gro6e Hoffnungen werden 
daher in die Zcllbia!ogie und Gcntechnologie geselzt (PUONTI-KAERLAS, 1998). Die 
Erstellung ciner molckular-gcnetischcn Karte erlaubt neue Einblicke in die 
Kopplungsgruppen, Chmmosomeru;;lruktur und Ploidicverhaltnissc der Cassava- rflanze 
(FR!lG£NE cl aL. 1997), die cinen Chromosomcnsatz von 2n = 36 besitzl (MAGOON 1'1 al .• 
1969). Die Vermehrung~nll e minds Stecklingen belragt je P!1anzc nur etwa 10-20 
JungpOanzen (ROCA, 1984). Durch Verrnehrung fiber Gewebekulturen konnen heule 
jedoch his zu 300.000 und mehr neue Slccklinge je r nanze und Jahr hcrgeslclll werdcn 
(Roc ... cl al., 1980). Vor kun:cm is! es gelungen, aus Cassava· Gewebezellen galli!:e 
Pflanzen zu regenerieren (R..\F.J,.I"'~F.RS el aL, 1997; II el al., 1998). Das ist die GrundJage 
fUr M6glichkeilcn det Hcrstcllung trnnsgener Pflanzen wic lOrn Beispiel der Einbau 
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vcriindertcn genetischen Materials des Cassava-Mosaik- Virus in das Genom der Cas
sava- Pflanze. im Gegensatzzu den meisten anderen pflanzenpathogenen Viren bcsteht 
das genelischc Malerial der Cassava- Mosaik- Viren aus einstriingiger Desoxyribonu
kleinsiiure (DNA). An der Erslellung genlechnisch veriindcrter Pfla nzen, in dcnen Teile 
des genelischen Materials der Virus- DNA in Cas..<;ava- Chromosomen integriert werden, 
wird zur Zeit inlensiv gcarheite t (SflNGAREet al. , 1999). Landwirte , Wehter, Virologcn 
und Molcku large nctikcr aus mehr als 35 Uindern haben sich in cinem Cassava 
Biotechnologie Netzwerk (CBN) zusammengeschlossen (TURO et al., 1998), urn 
gemcinsam die Erreger der Cassava- Mosaik- Krankheit zu bekampfen. G roBe 
Anstrcngungen werden auch un ternommen zu verhindern, daB virus-inllzier te Cassava
Stecklinge unkontrolliert Landesgrenzcn passieren. Es ist zu horren, dall es bald gelingen 
wird, virus-resistenteSOrten zu schaffen, urn die wei tete Ausbteitungdiescr gefahrlichen 
Viruskrankheilzustoppen. 

Zusammcnfassung 

Die Knollen der Cassava- pnanze (Malliilol e~·Clllel1ll1 Crantz) sind Nahrung .. ;grundlage 
rur mehr als 500 Mio. Menschen. Weltwcit werden mehr als 160 Mio. Tonnen geernle!. 
Durc h das epidcmicartige Auftreten von Viten, welche die Cassava- Mosaik- Krankheit 
ausiosen, ist der Cassava- Anbau, insbesondere in Ostafrika, stark gerahrde t, und die 
Ertrage gehen zuriick. Durch phytosaoitare Mallnahmen, pn anzenziichterische und 
biotechnologi~he Mcthoden vcrsucht man, die wei tere Ausbreitung det Krankhci t zu 
bekampfen. 

A Virus Disease Threatens the Food Reserve of Eastern Africa 

Summary 

The tuberous rOOt of Cassava (Mol1illol esciliellia Crantz) is a major food crop for over 
500 million people . Annual production or cassava in 1998 was more than 160 mill ion 
metric tonnes. The epidemic occurrence of very damaging viruses causing the Cassava 
Mosaic Disease lhreatenscas..qva production and leads to serious food shortages, mainly 
in Eastern Africa. Attempts are underway to combat the further spread of this disease by 
means of phytosanilary means, plant breeding and biotech nological methods 
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