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weil fid) herausgeftellt hat, dah er filr die Tropen ,untauglich” ijt;
ober aber ed fommt noc) weiter, und ein Telegramm bringt feinen
LVermandten die funde ,an ,Wialaria” oder ,Dyfenterie” gejtorben!
— Ja, Geift e8 bann: ,Die Tropen”?, die haben fdon manden
hoffnungsvollen jungen Mann bdas Leben gefojtet! — Fiir folche
Falle Habe i) bas Kapitel: ,Warum fHalte i) eine auj drijtlichen
Grundidgen aufgebaute Heilmethode fiir ndtig”, deftimmt.

Wer joldhe Crfabrungen nidht verfteht, wer glaubt, dad feien
Hirngejpinfte und religitie Sdymdrmeret, wem alfo dag Drgan
feblt, um joldhe Geiffesmicfungen und Seelenfdmpfe zu erleben,
ber iibergehe das betreffende Rapitel, er wird fitr feinen franfen
Leib nod) geniigend Stoff finden, um ihn zu Heilen.

Um aud) denen, die von einer naturgemiBen Behandlung
nidhts wiffen wollen, bie, weil jie nidht natiiclid) leben, aud) nidy
natitelicy behandelt fein wollen, ettwas ju bieten, habe id) bet jeber
Sranfbeit die allopathijchen Mittel angegeben, die bdazu gebraucht
werden und am Schluf it eine Wngahl Wiedifamente mit den Ge-
braud)2amveifungen, wie fie in bden ZTropen von allopathifchen
Merzten verorbnet mwerden, ju finben.

€8 mag miv Jnfonfequeny vorgemworfen werden, 3u dem id)
felbit nicht einer arznei- und operationslofen Hetlmethode beipflichte,
jonbern in manden Fdallen Dedifamente ammwende und hie fogar
Chriftentum, Naturheilfunde und Allopathie vereinige.

Der groBe Fehler unfered heutigen Gejdhlechts ift es, bah es
nicht mebr felbftdndig denfen fann! Die Wenjchheit befteht nidht
mehr aud Perfonlihfeiten, fonbdern aus Herden, von denen jede
ihren Fithrer hat, dem die anderen nachplappern und nadjlaufen.
Jtur die Fithrer haben e nitig zu denfen, ibhre Nadjfolger und
Nadahmer wveridlingen bdad geiftig und auch geiftlich vorgefaute
Jeug, ob gut ober nidht, wenn man nur einer ,Richtung” angehirt!
Da qibt e8 Menfchen die fih Chriften nenmnen, alfo Nad)jolger
Chrifti, die glauben, nidhts mit den erzten und Wtedizinern zu tun
haben ju biirfen, meil died nach threr (ob mapgebenden ober un-
maBgebenden) Meinung undyriftlich. Die meiften Werzte, welder
Richtung fie aud) angehren migen, halten dad Ehriftentum fiix
unfaltbar zu thren naturmwiffenjchaftliidhen Anjhauungen. Die Ullo-
pathen fehen die Natucheilfundigen algd in die Jrre gehend an und
umgefehrt. Gar nidt zu rveden von bden vielen Seften, die in
Wort und Tat ebenfo im Gegenjay zur Staatsfivdje ftehen, wie
pie verjd)tedeniten Richtungen der JNaturheilfunde jur Staatd8medizin.
Paben alle red)t? vder hat nur eine der verfchiedenften Richtungen
recht 2 beides ijt nicht gut miglidh! Glidlidermeife gibt e8 aber
einent golbenen Mittelmweg und wir wollen einmal fehen, ob es fid)
nicht gut und erfolgreich darauj gehen lakt.

Die Menjdhbhett hat fidh von ihrer wabhren Lebensdquelle (o8-
geloft, jie geht in der Jrre und Hhalt Schein fiir Sein. Und mwo
einer, der fich_felbjt fitr flug Dhalt. einen BUHE in die Gefehe bder
Natur getan, glaubt er bereits Alles erforfd)t ju BHaben, und was
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thm unverftindlic) ijt, bad mwird geleugnet, ald ob e3 dadurc) aus
ber Welt gefchafit wdre. DHaben nidt die gropten Geifter bemiitige
Befenntnifle abgelegt und jugegeben, da fie durd) ihr Forjchen erit
eine ,Ahnung” befommen Haben von dem, wa8 bder grofe Weijter
unb Sdydpfer der Welt tut?

Wer noch etwasd von dem fHeime der Urquelle verfpiiet, rwex
nod) die Wirfungen eines hoheren Geifted durd) feinen Geift ver-
nimmt, wem nod) hie und da, wenn auch redht verjdhwommen, die
Jrage auffteigt: Gibt e3 am Ende doch einen Gott? — Gibt 3
ein emiged Leben? — eine Beftrafung und Belohnung? — LWem
noch) folche Gedanfen fommen, den bitte ich) in jeinem eigenften Jn-
terefle das Rapitel: ,Warum Halte ich eine auf driftlichen Grund-
jigent aufgebaute Behandlungdmethode fiir ndtig” mit Rube und
Nachdenfen durchzulefen, denn darvitber miiffen wir Gemibheit haben,
St etmas in uns, dag aud) nod) nac) dem Tode mweiter [ebt, dann
miiffen mwic e8 pflegen, mir miiffen und umfehen, unter relden
Bedingungen wiv dovt weiter leben und ob mwic {chon bier etwas
jur  Berbefferung unferer jufiinftigen Lage beitragen Ionnen.
.Qommen mic ju dem Refultat, daf nach) dem Tobde Alled aus fei,
nun, dann hat ung diefe Unterjudgung nicht gefdhadet, mdahrend mir
ung im Gegenteil jdjpwer {dhddigen fonnten. Nuffallend ift, daf
die metften Menfden vor dem Forjdhen itber fich felbit suritdichreden,
bie perjpnlichiten Ungelegenbeitert jollen tm Dunteln bleiben, e3
graut ihnen geradeyu mit fid) jelbjt ins Gericht zu gehen itber
Fragen wie: Wo fam id) her? wer bin ich?2 und wo gehe id) Hhin?
Fiirdhtet man, am Ende doch etwad entdeden u fomnen? etmwa
bap ‘eine franfe ©eele oder ein verfiimmerter Geift in uns Legt
und nad) Leben aus Gott lechzt? Wir wollen und ald furdhtlofe
Manner zeigen und judgen und forfdhen wie fihs um ung verhalt.
,Qiebe Wahrheit und Natitrlidhfeit” fet unfer Leitjtern, denn diefe
fithren ung ficher nur auf gute LWege unbd jdhlechte verabjcheuen
mwir dod)! — Oder nidht? — '
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